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REGRA MEDICINA OCUPACIONAL 

 

 

Equipamento de Proteção Individual 

 
 

Todas as atividades profissionais que possa existir algum tipo de risco para o 

trabalhador devem ser realizadas com o auxílio dos EPIs – Equipamentos de Proteção 

Individual, que incluem óculos, protetores auriculares, máscaras, capacetes, luvas, botas, 

cintos de segurança, protetor solar e outros itens de proteção. Esses acessórios são 

indispensáveis em fábricas e processos industriais em geral. 

 

 

EPI para garantir a saúde e proteção. 

O uso do EPI é fundamental para garantir a saúde e a proteção do trabalhador, 

evitando consequências negativas em casos de acidentes de trabalho. Além disso, 

o EPI também é usado para garantir que o profissional não seja exposto a doenças 

ocupacionais, que podem comprometer a capacidade de trabalho e de vida dos 

profissionais durante e depois da fase ativa de trabalho. 

Para que uma empresa possa conhecer todos os equipamentos de proteção 

individual que devem ser fornecidos aos seus funcionários, é necessário elaborar um 

estudo dos riscos ocupacionais. Esse tipo de trabalho facilita a identificação dos perigos 

dentro de uma planta industrial, por exemplo, e ajuda a empresa a reduzi-los ou neutralizá-

los. 

O EPI é importante para proteger os profissionais individualmente, reduzindo 

qualquer tipo de ameaça ou risco para o trabalhador. É obrigação da empresa garantir que 

os profissionais façam o uso adequado dos equipamentos de proteção individual. 

Os EPIs devem ser utilizados durante todo o expediente de trabalho, seguindo todas as 

determinações da organização. 

Caxias do sul, ___ de ___________de ________. 

PROTOCOLO 
 
Realizado em _____/_____/_________. 
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